BERNU UN JAUNIESU CENTRS ,, DAUGMALE”

Riga, LV-1003, talrunis 67229951, fakss 67211159, e-pasts: : bjcdaugmale@riga.lv

NOLIKUMS

Riga

BJC “Daugmale”atklatas sacensibas “Gimenu futbola Rallijs”
nolikums

|. Visparigie jautajumi

1. Sis nolikums nosaka kartibu, kada norisinas BJC “Daugmale” atklatas
sacensibas “Gimenu futbola Rallijs” (turpmak —Sacensibas)

2. Sacensibas tiek rikotas ar mérki veicinat fizisko veselibu un sportisku gimenes
pasakumu.

3. Sacensibu uzdevums ir gimeném kopa labi pavadit brivo laiku, noskaidrot
saliedétakas, stiprakas gimenu komandas, veicot uzdevumus ar futbola elementiem.

4. Sacensibas organiz€ BJC “Daugmale” (turpmak — Organizators) sadarbiba ar
Rigas domes Izglitibas, kulttiras un sporta departamenta Sporta un jaunatnes parvaldi.

Il1. Sacensibu norises vieta un laiks

5. Sacensibas notiek no 2022.gada 28. maija.

6. Sacensibas notiek Regionala sporta centrs “Kengarags” stadiona, Maskavas
iela 283b un to sakums ir plkst. 11:00.

7. Sacensibu nolikums un informacija par Sacensibam tiek publicéta timeklvietnés
www.intereses. Iv un www.bjcdaugmale.lv.

I11. Sacensibu dalibnieki, programma un nosacijumi

8.  Sacensibas var piedalities viens no gimenes vecakiem ar savu/iem b&rnu/iem.
9. Sacensibas tiek organizeétas $adam vecuma grupam:
9.1. A grupa. Bérni vecuma no 5-8 gadi kopa ar vecakiem
9.2. B grupa Bérni vecuma no 9-12 gadi kopa ar vecakiem
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10. Sacensibas notiek saskana ar sacensibu organiz€tadja izstradatajiem
noteikumiem.

11. Sacensibu disciplinas (skatit 2. pielikuma).

12. Sacensibu dalibnieku inventars- €rts sporta terps.

13. Sacensibu norisé tiks izmantots BJC Daugmale inventars .

14. Papildu informaciju par Sacensibu norisi var sanemt, zvanot uz talruna Nr.
29872149 vai rakstot e-pastu:vsuraks@edu.riga.lv.

V. Dalibnieku pieteikSana Sacensibam

15. Pieteikums dalibai Sacensibas (pielikums) jaiesniedz Iidz 2022.gada
27.maijam plkst. 16:00, nosttot Viktoram Surakam uz e-pastu: vsuraks@edu.riga.lv.

16. Komandas parstavja apstiprinatu pieteikumu (1. pielikums) jaiesniedz 2022
gada 28. maija, Maskavas iela 283b, sacensibu organizatoram, papira formata) Sacensibu
diena lidz plkst.10:00.

17. Pieteikuma janorada dalibnieka vards, uzvards, dzimSanas gads.

18. Katrs pilngadigais Sacensibu dalibnieks ir personigi atbildigs par sava
veselibas stavokla atbilstibu Sacensibam.

19. Sacensibu dalibniekiem lidzi jabit personu apliecinoSiem dokumentam (pase,
personas aplieciba, skolénu aplieciba), kas pec tiesnesa pieprasijuma ir jauzrada.

20. Organizators nodrosina ievérot Fizisko personu datu apstrades likuma
prasibas.

21. lIzglitibas iestades vaditajs ir atbildigs par izglitojamo drosibu saskana ar
Ministru kabineta noteikumu prasibam, kadas janodroSina izglitibas iestadés un to
organiz€tajos pasakumos.

V. Sacensibu uzvaretaju apbalvoSana

22. Tiek skaitits gimenes komandas uzraditais rezultats katra disciplina. Kopa
tiek skaititas iegtitas vietas ka punkti. ( Pieméram-1.disciplina 1.v., 2.disciplina 3.v. Kopa
komanda iegiist 4 punktus). Uzvar ta komanda, kurai ir vismazakais punktu skaits.
Apbalvoti tiek pirmas, otras un tresas vietas ieguveji.

23. Sacensibu godalgoto vietu ieguvéji tiek apbalvoti ar diplomiem un balvam.

Direktors E.Sablis

Suraks tel.29872149



1.pielikums
PIETEIKUMS
Komandas nosaukums
Dalibnieki:
Nr. Vards, uzvards DzimSanas Grupa
gads
1.
2.
3.
4,
Komandas parstavis:
Vards, uzvards Kontaktinformacija
e-pasts telefons

Apstiprinam, ka uzraditie dalibnieku dati ir pareizi.

Apstiprinam, ka uzraditie dalibnieku dati ir pareizi.

Jisu dalibnieku personas datu (vards, uzvards, dzimsanas gads, kontaktinformacija,
izglitibas iestade,) apstrades meérkis — nodrosinat sacensibu pakalpojuma sniegSanu, ka ar1
uzraudzibas un kontroles procesa nodroSinasanu.

Komandas parstavis / /
Iestades vaditajs / /




2.pielikums

Sacensibu disciplinas.

. FUTBOLA BIATLONS - Tevs vai Mate ar meitu vai délu veic uzdevumu

pa vienam stafetes veida. Dalibniekiem javeic ir 20 metru skréjiens, péc
ka viniem ir jaizpilda sitiens ar futbola bumbu pa prieksa esoSo konusu,
péc sitiena pirmais dalibnieks skrien atpakal un nodod stafeti otram
dalibniekam. Kopa ir seSi konusi un seSas bumbas. Uzvar ta gimene
kura ir nogazusi visvairak konusu, ja konusu skaits vienads uzvar ta
gimene, kura uzdevumu veikusi visatrak.

. FUTBOLA SNAIPERS - Futbola vartos (2x5m) horizontali pa vidu ir
novilkta virve. Katrai gimenei ir dotas 10 futbola bumbas, 5 futbola
bumbas katram. Trapot vartos zem virves komanda iegust 5 punktus,
trapot vartos virs virves komanda iegtust 10 punktus. Sitieni tiek izpilditi
no 10 m attaluma. Uzdevums tiek pildits ar laika kontroli. Uzvar ta
komanda kura iegust visvairak punktu, ja ir vienads punktu skaits,
uzvar ta komanda, kura ir veikusi uzdevumu isaka laika.

. SIENINA - stav divi mazie futbola varti (1x1,5m). Varti novietoti viens aiz
otra Sm attaluma viens no otra. Katrai gimenei ir dotas 10 futbola
bumbas, 5 futbola bumbas katram. Uzdevums ar sitienu pari vartiem
trapit talakajos vartos ieksa. Par katru trapijumu tiek pieskirts 1
punkts. Sitieni tiek izpilditi no 10 m attaluma. Uzdevums tiek pildits ar
laika kontroli. Uzvar ta komanda kura iegust visvairak punktu, ja ir
vienads punktu skaits, uzvar ta komanda, kura ir veikusi uzdevumu
1isaka laika.

. SLALOMS AR BUMBU - gimenei uzdevums nogadat 10 bumbas no viena
punkta uz otru punktu vadot bumbu slaloma starp manekeniem. Ar
bumbu drikst skriet tikai pa vienam. Kad pirmais dalibnieks ir nogadajis
bumbu otra punkta vins skrien atpakal un nodod stafeti otram
dalibniekam. Uzdevums tiek veikts ar laika kontroli. Laiks tiek apturéts
kad pédéja bumba ir novietota otraja punkta un dalibnieks nodod stafeti
otram dalibniekam.

. TRAPI PA PARLIKTNI - gimeni ir divas bumbas. Uzdevuma veikSanai ir
dots laiks 1 mintte. Attalums lidz vartiem 10 m. Gimenes uzdevums ir
veikt péc iespéjas vairak precizu trapijumu pa parlikti. Uzvar ta
komanda, kura ir veikusi visvairak trapijumus pa parliktni.



