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RĪGAS 1. SPECIĀLĀ INTERNĀTPAMATSKOLA - ATTĪSTĪBAS CENTRS

Ģertrūdes iela 18, Rīga LV-1011, tālrunis 67294164, 67181335, 67294064, e-pasts: r1sips@riga.lv
NOLIKUMS

Rīgā

25.02.2019.
Nr. PSS1-19-1-nos
Rīgas 1. speciālās internātpamatskolas – attīstības centra

starptautiskās sacensības peldēšanā
I. Vispārīgie jautājumi

1. Šis nolikums nosaka kārtību, kādā norisinās Rīgas 1. speciālās internātpamatskolas – attīstības centra starptautiskās sacensības peldēšanā (turpmāk –Sacensības).

2. Sacensības tiek rīkotas ar mērķi: popularizēt peldēšanu kā vienu no efektīvākajiem līdzekļiem bērniem ar garīgās attīstības  traucējumiem emocionālās un fiziskās attīstības veicināšanai.  

3. Sacensību uzdevums ir noskaidrot spējīgākos skolēnus individuālajos peldējumos un stafetēs. 

4. Sacensības organizē Rīgas 1.speciālās internātpamatskolas – attīstības centrs (turpmāk – Organizators) sadarbībā ar Rīgas domes Izglītības, kultūras un sporta departamenta Sporta un jaunatnes pārvaldi (turpmāk – Pārvalde). 

II. Sacensību norises vieta un laiks 

5. Sacensības notiek 2020. gada 13. februārī.
6.  Sacensību sākums ir plkst. 10:00. Sacensību vieta tiks precizēta.

7. Sacensību nolikums un informācija par Sacensībām tiek publicēta interneta vietnēs www.intereses. lv un  www.r1sips.edu.lv.   

III. Sacensību dalībnieki, programma un nosacījumi

8. Sacensībās var piedalīties ne vairāk kā 6 dalībnieki no izglītības iestādes. 

9. Sacensības tiek organizētas Speciālo izglītības iestāžu izglītojamajiem no Latvijas un citām valstīm, kuri apgūst speciālās pamatizglītības programmu ar smagiem garīgās attīstības traucējumiem un kuri apgūst speciālās pamatizglītības programmu ar garīgās attīstības traucējumiem, arodklašu izglītojamie un Rīgas pilsētas Dienas centra klienti.

10.  šādām vecuma grupām: 

10.1. līdz 15 gadu vecumam (ieskaitot),

10.2. 16 gadus veci un vecāki. 

11. Peldējumi izglītojamajiem, kuri mācās pēc programmas ar garīgās attīstības traucējumiem:

   jaunākajā grupā līdz 15 gadu vecumam:

11.1. 25 m brīvajā stilā;

11.2. 25 m uz muguras;

11.3. 25 m brasā.

vecākajā grupā no 16 gadus veci un vecāki;

11.3. 50 m brīvajā stilā;

11.4. 50 m uz muguras;

11.5. 50 m brasā.

12. Peldējumi izglītojamajiem, kuri mācās pēc programmas ar smagiem garīgās attīstības traucējumiem vai vairākiem smagiem attīstības traucējumiem:

12.1. 25 m brīvajā stilā;

12.2. 25 m uz muguras.

13. Peldējumi ar palīglīdzekļiem izglītojamajiem, kuri mācās pēc programmas ar smagiem garīgās attīstības vai vairākiem smagiem attīstības traucējumiem.

13.1. 25 m peldējums

14. Stafetes 4x25m – bez vecuma un dzimuma ierobežojuma.

15. Rīgas 1. speciālās internātpamatskolas – attīstības centra direktores Lailas Lapiņas balvas izcīņa 1600 m peldējumā (dalībnieki startē pēc izvēles).

Dienas kārtība:

Ierašanās sacensību vietā  no plkst 9.00.

Reģistrācija no plkst. 9.00 līdz plkst. 9.30.

Iesildīšanās plkst. 9.30.

Sacensību sākums plkst 10.00. 

10. Sacensības notiek saskaņā ar Starptautiskās Speciālās Olimpiādes sacensību noteikumiem. 

11. Sacensību dalībnieku inventāram jāatbilst baseina noteikumu prasībām.

12. Sacensību norisē tiks izmantoti peldēšanas palīglīdzekļi. 

13. Papildu informāciju par Sacensību norisi var saņemt pa tālruni: 26432026 vai e-pastu: : didzis.lapins@inbox.lv,pedagogs Didzis Lapiņš.

IV. Dalībnieku pieteikšana Sacensībām

15. Pieteikums dalībai Sacensībās saskaņā ar pielikumā pievienoto paraugu jāiesniedz līdz 2020. gada 5.februārim plkst. 17:00 nosūtot pieteikumu (1.pielikums) uz e-pastu: r1sips@gmail.com nosaukumā norādot ,,peldēšanas sacensību pieteikums’’.

16. Izglītības iestādes vadītāja apstiprinātu pieteikumu (2.pielikums) jāiesniedz Sacensību sekretariātā, galvenajam tiesnesim, Sacensību norises vietā, Sacensību dienā līdz plkst. 9:30.

17. Pieteikumā jānorāda dalībnieka vārds, uzvārds, dzimšanas gads, rezultāts. 
18. Katrs pilngadīgais Sacensību dalībnieks ir personīgi atbildīgs par sava veselības stāvokļa atbilstību Sacensībām, ko apstiprina ar personīgo parakstu pieteikumā, vai iesniedzot atbilstošu ārsta izziņu.


 19. Ja dalībnieku Sacensībām pieteikusi izglītības iestāde, tad Sacensību dalībnieka veselības atbilstību Sacensībām apstiprina izglītības iestādes vadītājs.

20. Sacensību dalībniekiem līdzi jābūt personu apliecinošiem dokumentam (pase, personas apliecība, skolēnu apliecība u.tml.), kas  pēc tiesneša pieprasījuma ir jāuzrāda.

21. Organizators nodrošina Fizisko personu datu aizsardzības likuma prasības.

22. Izglītības iestādes vadītājs ir atbildīgs par izglītojamo drošību saskaņā ar Ministru kabineta noteikumu prasībām, kādas jānodrošina izglītības iestādēs un to organizētajos pasākumos. 

23. Sacensību izdevumus, kas saistīti ar Sacensību dalībnieku un to pavadošo personu ceļa, naktsmītņu, ēdināšanas vai citiem izdevumiem, apmaksā Sacensību dalībnieks vai viņa pārstāvētā iestāde. 


Ēdināšanu nodrošina arī uz vietas, Sacensību norises vietā. Samaksa ar pārskaitījumu. Maksa no cilvēka tiks precizēta. Pieteikumā tiek uzrādīts sacensību dalībnieku skaits un pavadošo personu skaits, kā arī skolas rekvizīti un e – pasts (lai sagatavotu rēķinu). 


Pieteikšanās ēdināšanai nosaukumā norādot ,,pielikums ēdināšanai’’ pa e – pastu: r1sips@gmail.com (3.pielikums) līdz 2019. gada 5.februārim.   

V. Sacensību uzvarētāju apbalvošana

24. Sacensībās tiek apbalvoti visi dalībnieki. 

25. Sacensību godalgoto vietu ieguvēji tiek apbalvoti ar Organizatora medaļām, un balvām, ko saņem dalībnieki ik pēc 2 peldējumiem. Stafete apbalvojums – ceļojošais kauss.
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