APSTIPRINU

  Bērnu un jauniešu centra “Daugmale”

direktors E.Šāblis _______________

2016. gada ___. ___________
Rīgas precizitātes diena basketbola metienos

NOLIKUMS

I. Mērķis un uzdevumi

1. Sportisko aktivitāšu popularizēšana un attīstība bērnu un jauniešu vidū.

2. Piesaistīt sportiskajām aktivitātēm jaunus aktīvus bērnus un jauniešus un veicināt draudzīgas attiecības starp dažāda vecuma bērniem un jauniešiem. 

3. Noskaidrot precīzākos basketbola metienu izpildītājus meitenēm un zēniem dažādās vecuma grupās.

4. Lietderīgi un atraktīvi pavadīt brīvo laiku.
II. Norises laiks un vieta

5. Rīgas precizitātes diena basketbola metienos (turpmāk – Sacensības) notiek 2016. gada 21. jūlijā plkst. 14.00, Bērnu un jauniešu centra “Daugmale” (turpmāk – BJC “Daugmale”) Reģionālajā sporta centrā “Ķengarags” Maskavas ielā 283B, Rīgā. 

III. Organizatori

6. Sacensības organizē BJC “Daugmale” sadarbībā ar Rīgas domes Izglītības, kultūras un sporta departamenta Sporta un jaunatnes pārvaldi.

7. Sacensības vada BJC „Daugmale” apstiprināta tiesnešu kolēģija, galvenais tiesnesis – Valdis Selga, sacensību ārsts – BJC “Daugmale” medicīnas darbinieks.

IV. Dalībnieki

8. Sacensībās drīkst piedalīties ikviens bērns un jaunietis/-e līdz 25 gadu vecumam (turpmāk – Dalībnieki).
9. Dalībnieki Sacensībās drīkst piedalīties tikai savā vecuma grupā. Dalībnieku skaits meitenēm un zēniem katrā vecuma grupā netiek limitēts. Sacensības meitenēm un zēniem notiek trīs vecuma grupās:

9.1. 1. vecuma grupa (2003.dz. g. un jaunāki);
9.2. 2. vecuma grupa (1998. – 2002.dz. g.);
9.3. 3. vecuma grupa (1997.dz. g. un vecāki).
V. Sacensību norise
10.  Dalībnieku reģistrēšanās sekretariātā no plkst. 13.20 – 14.00, uzrādot personu apliecinošu dokumentu.
11.  Sacensības notiek uz Reģionālā sporta centra “Ķengarags” aprīkotajiem strītbola laukumiem.
12.  Sacensības Dalībniekiem notiek basketbola metienos no dažādiem attālumiem (2._pielikums).
13. Sacensību galvenais tiesnesis var diskvalificēt Dalībnieku, ja:

13.1. apzināti zaudē citam Dalībniekam vai apzināti uzrāda neizšķirtu rezultātu;
13.2. prasa citiem Dalībniekiem tīši uzrādīt konkrētu rezultātu;
13.3. nopietni traucē Sacensību norisi;
13.4. Sacensību laikā atrodas apreibinošu vielu ietekmē;
13.5. bojā Sacensību vai jebkādu citu inventāru Sacensību norises vietā.

                                      VI. Sacensību noteikumi

14.    Katrs Sacensību Dalībnieks 1. vecuma grupā kopumā izpilda 30 metienus (shēma Nr. 1, 2. pielikums):

14.1. 15 metienus izpilda no groza “apakšas”, 5 metieni no pozīcijām Nr. 1, Nr. 2 un Nr. 3;
14.2. 15 “pustālos” metienus, 3 metieni no pozīcijām Nr. 4, Nr. 5, Nr. 6, Nr. 7 un Nr. 8.

15.  Katrs Sacensību Dalībnieks 2. un 3. vecuma grupā kopumā izpilda 30 metienus (shēma Nr. 2, 2. pielikums):
15.1. 15 “pustālos” metienus, 3 metieni no pozīcijām Nr. 1, Nr. 2, Nr. 3, Nr. 4 un Nr. 5;
15.2. 15 “3 punktu” metienus, 3 metieni no pozīcijām Nr. 1, Nr. 2, Nr. 3, Nr. 4 un Nr. 5.

16.  Visus metienus izpilda no speciālas atzīmes (pozīcijas), neuzkāpjot uz līnijas un neizkāpjot laukā no apļa. Pie izpildījuma nosacījuma neievērošanas, gadījuma tiesnesis dod komandu neskaitīt izpildīto metienu.

VII. Vērtēšana
17. Sacensības tiesā BJC “Daugmale” apstiprināts galvenais tiesnesis – Valdis Selga:
17.1. galvenais tiesnesis izvēlās tiesneša palīgus, kā arī nozīmē to tiesāšanas vietas;
17.2. par tiesāšanas kvalitātes kontroli atbild galvenais tiesnesis;
17.3. tiesneša lēmumi Sacensību laikā no Dalībnieku puses ir neapstrīdami;
17.4. Sacensību inventāra atbilstību nosaka galvenais tiesnesis;
17.5. strīda gadījumos galīgo lēmumu galvenais tiesnesis var pieņemt, konsultējoties ar paša izvēlētajiem tiesneša palīgiem;
17.6. 1. vecuma grupā par katru sekmīgi realizēto metienu no groza “apakšas” (pozīcijas Nr. 1, Nr. 2 un Nr. 3) tiek piešķirti 2 punkti, bet par katru sekmīgi realizēto “pustālo” metienu (pozīcijas Nr. 1, Nr. 2, Nr. 3, Nr. 4 un Nr. 5) tiek piešķirti 3 punkti;
17.7. 2. un 3. vecuma grupā par katru sekmīgi realizēto “pustālo” metienu (pozīcijas Nr. 1, Nr. 2, Nr. 3, Nr. 4 un Nr. 5) tiek piešķirti 2 punkti, bet par katru sekmīgi realizēto “3 punktu” metienu (pozīcijas Nr. 6, Nr. 7, Nr. 8, Nr. 9 un Nr. 10) tiek piešķirti 3 punkti;
17.8. uzvarētājus nosaka atsevišķi meiteņu un zēnu konkurencē katrā vecuma grupā pēc realizēto metienu kopējās punktu summas;
17.9. pie vienāda uzrādītā rezultāta starp Dalībniekiem, kas dala pirmās trīs vietas, atkārtoti izpilda 30 metienus, līdz tiek noskaidrots uzvarētājs.
VIII. Apbalvošana
18.  Apbalvošanu meitenēm un zēniem veic katrā vecuma grupā. I –III vietas ieguvējus apbalvo ar medaļu un diplomu, kā arī ar piemiņas balvu.
IX. Pieteikšanās

19.  Dalība Sacensībām jāpiesaka līdz 2016.gada 20.jūlijam, nosūtot pieteikumu (1._pielikums) uz elektronisko pastu: valdis.selga@gmail.com.
20.  Rakstiskos pieteikumus iesniedz Sacensību dienā reģistrācijas laikā.

21.  Nepilngadīga Sacensību Dalībnieka veselības stāvokļa atbilstību Sacensībām apliecina ar izglītības iestādes ārstniecības personas parakstu pieteikumā vai ar medicīnas iestādes ārstniecības personas izziņu.

22.  Katrs pilngadīgais Sacensību Dalībnieks ir personīgi atbildīgs par sava veselības stāvokļa atbilstību Sacensībām, ko apliecina ar izglītības iestādes ārstniecības personas parakstu pieteikumā vai personīgo parakstu pieteikumā vai ar medicīnas iestādes ārstniecības personas izziņu.

X. Izdevumi

23.  Dalībnieku ceļa izdevumus sedz komandējošā organizācija vai paši Dalībnieki.

XI. Papildus informācija

24.  Izglītības iestāde nodrošina Latvijas Republikas Ministru kabineta noteikumu Nr.1338 “Kārtība, kādā nodrošināma izglītojamo drošība izglītības iestādēs un to organizētajos pasākumos” 3.9. punktu, nosaka atbildīgo personu par Dalībnieku sabiedrībā pieņemto uzvedības normu ievērošanu, kā arī drošības un veselības saglabāšanu ceļā uz Sacensībām.

25.  Detalizēta informācija par Sacensībām un to gaitu pie BJC “Daugmale” Reģionālā sporta centra "Ķengarags" vadītāja un sacensību galvenā tiesneša Valda Selgas –tālr. 29299147.
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D. Vīksna _______________________
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1. pielikums

Rīgas precizitātes dienas basketbola metienos
 nolikumam
PIETEIKUMS

________________________________________________________
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Izglītības iestādes, kluba adrese_______________________________

Kontaktpersona_______________________
Tālrunis_____________________________
E – pasts_____________________________
Organizācijas vadītājs __________________
Z.v.

Valdis Selga 29299147

Valdis.Selga@gmail.com
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Rīgas precizitātes dienas basketbola metienos
nolikumam
Shēma Nr. 1
[image: image1.jpg]



Shēma Nr. 2

[image: image2.jpg]



2

