APSTIPRINU:

Bērnu un jauniešu centra „Daugmale”

direktora p.i. M. Karaševska _______________ 








2016. gada ____._______________

Rīgas atklātās sacensības alpīnisma tehnikā
NOLIKUMS

I. Mērķis un uzdevumi

1. Popularizēt  alpīnismu kā sporta veidu un aktīvās atpūtas sastāvdaļu.
2. Veicināt pareizu  alpīnisma tehnikas elementu pielietošanu.
3. Dot iespēju alpīnisma interesentiem piedalīties sacensībās un celt kvalifikāciju.
4. Noskaidrot labākos sportistus šajā jomā.
II. Norises laiks un vieta

5. Rīgas atklātās sacensības alpīnisma tehnikā (turpmāk – Sacensības) notiek 2016. gada 27. – 28.februārī, Bērnu un jauniešu centra „Daugmale” (turpmāk – BJC „Daugmale”) sporta zālē, Aglonas ielā 39, Rīgā.
III. Organizatori

6. Sacensības organizē BJC „Daugmale” sadarbībā ar Rīgas domes Izglītības, kultūras un sporta departamenta Sporta un jaunatnes pārvaldi, atbalsta Latvijas Alpīnistu savienība.
7. Sacensības vada BJC „Daugmale” apstiprināta sacensību tiesnešu kolēģija: galvenais tiesnesis Kaspars Vilks, sacensību ārsts – BJC „Daugmale” medicīnas darbinieks.
IV. Dalībnieki
8. Dalībnieki var startēt tikai vienā vecuma grupā. 
9. C un B grupā var startēt jaunāki dalībnieki ar trenera un galvenā tiesneša rakstisku atļauju.

10. Sacensībās piedalās bērni un jaunieši (turpmāk – Dalībnieki) šādās vecuma grupās:
10.1. D grupa (2003.gadā dzimušie un jaunāki);
10.2. C grupa (2001. – 2002.gadā dzimušie);
10.3. B grupa (1999. gadā dzimušie un vecāki - līdz 25 gadu vecumam).
V. Sacensību norise
11. 27.februārī Sacensības D un C grupām:
11.1. pieteikumu iesniegšana plkst. 15.00 – 15.30;
11.2. plkst.15.30 izloze, konsultācijas, iepazīstināšana ar distancēm; 
11.3. starts D grupai plkst. 16.15;
11.4. starts C grupai pēc D grupas finiša;
11.5. apbalvošana pēc Sacensībām.
12. 28.februārī Sacensības B grupai:
12.1.  pieteikumu iesniegšana plkst. 9.00 – 9.50; 
12.2.  plkst. 10.00 izloze un dalībnieku iepazīstināšana ar distancēm;
12.3.  starts B grupai plkst. 11.00;
12.4.  apbalvošana pēc Sacensībām.
13.  Sacensības notiek uz kāpšanas sienas.
14. Dalībnieki startē pāros jeb divnieku sasaitēs (turpmāk – Sasaite). Sasaitei jāveic distance pa norādīto maršrutu. No starta līdz finišam Dalībnieki viens otru drošina.
15. Par nepareizi izpildītiem elementiem Dalībnieki saņem soda punktus.
16. Sacensības notiek pēc Latvijas Alpīnistu Savienības izstrādātiem un 05.03.2009. apstiprinātiem sacensību noteikumiem.

VI. Vērtēšana

17. Dalībnieku rezultātus vērtē BJC „Daugmale” izveidota un apstiprināta tiesnešu kolēģija.
18. Rezultātus vērtē atsevišķi zēnu un meiteņu sasaitēm.
19. Jauktās sasaites startē un tiek vērtētas zēnu konkurencē.
20. Rezultātus nosaka, summējot sasaites laika punktus ar soda punktiem.
21. Vienāda rezultāta gadījumā uzvar tā sasaite, kurai mazāk soda punktu.

VII. Apbalvošana

22. I, II, III vietu ieguvējus apbalvo ar diplomiem un piemiņas balvām katrā vecuma grupā.
23. VIII. Pieteikšanās

24. Iepriekšējie pieteikumi jāiesūta līdz 2016. gada 22.februārim elektroniski: vilcinjsh3@inbox.lv (pielikums).
25. Rakstiski pieteikumi jāiesniedz Sacensību dienā.
26. Nepilngadīga Sacensību Dalībnieka veselības stāvokļa atbilstību Sacensībām apliecina ar izglītības iestādes ārstniecības personas parakstu pieteikumā vai ar medicīnas iestādes ārstniecības personas izziņu.
27. Katrs pilngadīgais Sacensību Dalībnieks ir personīgi atbildīgs par sava veselības stāvokļa atbilstību Sacensībām, ko apliecina ar izglītības iestādes ārstniecības personas parakstu pieteikumā vai personīgo parakstu pieteikumā, vai arī medicīnas iestādes ārstniecības personas izziņu.
IX. Izdevumi

27. Dalībnieku ceļa izdevumus sedz komandējošā organizācija vai Dalībnieki.

X. Papildus informācija

28. Dalībnieki uz sacensībām ierodas un startē ar savu Sacensību inventāru.

29. Ar ielas apaviem zālē ienākt nedrīkst.
30. Organizatori nodrošina Fizisko personu datu aizsardzības likuma prasības.
31. Izglītības iestāde nodrošina Latvijas Republikas Ministru kabineta noteikumu Nr.1338 „Kārtība, kādā nodrošināma izglītojamo drošība izglītības iestādēs un to organizētajos pasākumos” prasības. 
32. Detalizēta informācija par Sacensībām un to gaitu pie Sacensību galvenā tiesneša Kaspara Vilka – mob.tālr. 28799205, e – pasts: vilcinjsh3@inbox.lv.
Nolikumu sastādīja,

BJC „Daugmale” Sporta organizators:

Māris Lesčinskis mob.tālr. 26131499

maris.lescinskis@inbox.lv
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