APSTIPRINU

Bērnu un jauniešu centra “Rīgas Skolēnu pils”

direktora p.i. V.Egle
____________________________

Rīgā, 2015.gada ____. __________
Aktīvā tūrisma pārgājiens „Mana Latvija”
NOLIKUMS
I. Mērķis un uzdevumi
1. Popularizēt aktīvo tūrismu kā veselīgu atpūtu brīvajā laikā

2. Nodrošināt iespēju Rīgas skolēniem iesaistīties tūrisma pārgājiena plānošanā un realizācijā.

3. Noskaidrot labāko aktīvā tūrisma izstrādāto pārgājiena maršrutu.

II. Laiks un vieta
4. Aktīvā tūrisma pārgājiens „Mana Latvija” (turpmāk – Pārgājiens) notiek 2015. gada. 17. - 18. oktobrī Līgatnes novadā.
5. Naktsmītne: Līgatnes novada vidusskolā 
III. Organizatori
6. Pārgājienu organizē Bērnu un jauniešu centrs “Rīgas Skolēnu pils” sadarbībā ar Rīgas domes Izglītības, kultūras un sporta departamenta Sporta un jaunatnes pārvaldi.
IV. Dalībnieki
7. Pārgājienā piedalās bērni un jaunieši no 6. līdz 12. Klasei (turpmāk – Dalībnieki), veidojot komandas šādās klašu grupās:

7.1. 6.-9.klašu komandas;
7.2. 10.-12.klašu komandas.

8. Komanda sastāv vismaz no 4 dalībniekiem un 1 pedagoga, dalībnieku skaits komandā nav ierobežots (uz 10 bērniem jābūt 1 pedagogam).
V. Pārgājiena norise
9. Komanda iepriekš kopīgi izplāno 2 dienu maršrutu Līgatnes apkārtnē, ņemot vērā, ka pirmās dienas maršruts beidzas Līgatnes novada vidusskolā un otrās dienas maršruts beidzas ar atgriešanos Rīgā. 
10. Sestdiena – 17.oktobris:
10.1. visas komandas dalībnieki veic pārgājienu ar ierašanos naktsmītnē no plkst. 18.00 līdz plkst. 19.00;
10.2. plkst. 19.00 novadpētniecības konkurss, novadpētniecības tēmas komandas saņems pēc pieteikuma saņemšanas;
10.3. plkst.20.00 sadraudzības pasākums ar dažādām aktivitātēm, spēlēm un rotaļām.

11. Svētdiena – 18.oktobris:
komandas dodas otrās dienas pārgājiena maršrutā.
VI. Pārgājiena prezentācija

12. Pēc pārgājiena komanda kopīgi viedo realizētā pārgājiena maršruta prezentāciju programmā PowerPoint un nosūta to elektroniski līdz 2015.gada 22.oktobrim uz e pastu: baiba_zale@yahoo.com. Prezentācijas ieteicamā struktūra pielikumā (1.pielikums).
13. Komanda pārgājiena maršrutu prezentē 24. oktobrī plkst.12.00 BJC „Rīgas Skolēnu pils” K.Barona ielā 99:
13.1. plkst.12.10 – 10.–12.klases;
13.2. plkst.12.40 – 6.–9.klases.
VII. Pieteikumi
14. Komandu pārgājienam piesaka iestāde, organizācija vai pilngadīga fiziska persona (turpmāk – Pieteicējs), iesūtot pieteikumu (2.pielikums) līdz 2015. gada 9. oktobrim uz e-pastu: baiba_zale@yahoo.com .

VIII. Vērtēšana
15. Pārgājienu vērtē komandām summējot punktus no:

15.1. novadpētniecības konkursa;
15.2. pārgājiena maršruta prezentācijas.
16. Prezentāciju vērtēs 4 neatkarīgi organizatoru izvēlēti eksperti.

IX. Apbalvošana
17. Komandu apbalvošana notiks 24.oktobrī pēc komandu prezentācijas un ekspertu vērtēšanas kopsavilkuma.

18. Pirmo trīs vietu ieguvējus katrā klašu grupā apbalvo ar piemiņas balvu un diplomu.
X. Citi noteikumi
19. Naktsmītnes nodrošina pārgājiena organizatori.
20. Pieteicējs nodrošina ceļa un citus izdevumus, kas nepieciešami maršruta realizēšanai.

21. Naktsmītnē gulēšana notiks skolas telpās uz grīdas savos guļam piederumos (paklājiņš, guļammaiss). 
22. Pieteicējs patstāvīgi rūpējas par ēdienreizēm, naktsmītnē tiek nodrošināts karsts ūdens.
23. Iespēja pasūtīt vakariņas un brokastis skolas ēdnīcā ar skaidras naudas norēķinu, iepriekš piesakoties. 

24. Pieteicējs nodrošina Latvijas Republikas Ministru kabineta noteikumu Nr.492 „Kārtība, kādā nodrošināma izglītojamo drošība izglītības iestādēs un to organizētajos pasākumos” prasības.
25. Organizatori nodrošina Fizisko personu datu aizsardzības likuma prasības.
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	SASKAŅOTS
	SASKAŅOTS

	Rīgas Interešu izglītības metodiskā centra

Sporta jomas metodiķis M.Vensbergs
elektroniski akceptēja

2015. gada 14. septembrī,

Rīga
	Rīgas domes Izglītības, kultūras un sporta departamenta

Sporta un jaunatnes pārvaldes priekšniece

D.Vīksna _________________________

Rīgā, 2015.gada___.________________
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  1. pielikums

Aktīvā tūrisma pārgājiena
„Mana Latvija”

nolikumam
Pārgājiena maršruta prezentācijas ieteicamā secība.
	1. Titullapa – skolas/ iestādes / kluba nosaukums (1 slaids)

	2. Komandas dalībnieki (1–2 slaidi)

	3. Motivācija piedalīties projektā - pārgājienā „Mana zaļā Latvija” (1–2 slaidi)

	4. Gatavošanās pārgājienam (1–4 slaidi)

Apskates objektu meklēšana, maršruta kilometrāžas plānošana, un citi rīkotie priekšdarbi pirms pārgājiena.

	5. Pirmās un otrās dienas plānotais maršruts (1–2 slaidi) norādot:
5.1. maršruta galvenos posmus, piemēram, Rīga – Sigulda – Līgatne; 

5.2. maršruta kilometrāžu pa posmiem;
5.3. apskates objektus;
5.4. priekšdarbus, piemēram, pienākumu sadale grupā, apskates objektu informācijas meklēšana, fotogrāfs, jautrības uzturētājs, kartes vīrs, un citi.

	6. Pirmās un otrās dienas realizētais maršruts (2-3 slaidi) norādot:
6.1. maršruta galvenos objektus, piemēram, Rīga – Sigulda – Līgatne;

6.2. maršruta kilometrāžu pa posmiem;

6.3. apskates objektus un pievienojot uzņemtās fotogrāfijas;

·  katra apskates objekta īss apraksts, interesanti fakti (papildus 1-4 slaidi);

6.4. grupas sadalīto pienākumu gala iznākumu.  Pienākums tika paveikts vai daļēji veikts un to analīze;
6.5. vai plānotais maršruts ar realizēto sakrīt vai atšķiras un ja atšķiras, tad kādas izmaiņas tika veiktas, norādīt izmaiņu iemeslus.   

	7. Secinājumi un priekšlikumi.


	Prezentāciju papildināt ar  personīgajiem iespaidiem!!

Prezentācijas laiks  līdz 10 min. 



Baiba Zāle 28755564
2. pielikums
Aktīvā tūrisma pārgājiena
„Mana Latvija”

nolikumam
PIETEIKUMS

Aktīvā tūrisma pārgājiens „Mana Latvija”
        Iestādes, organizācijas nosaukums __________________________________

        Komandas nosaukums: ___________________________

	Nr.
	Dalībnieka vārds, uzvārds
	Klase
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        Komandas pedagogs/pilnvarotais pārstāvis :
	Vārds, uzvārds
	Kontaktinformācija 

	
	e-pasts
	Telefona nr.
	Amats
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