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“SkrieSanas stafete gimeneém” nolikums
I. Visparigie jautajumi

1. Sis nolikums nosaka kartibu, kada norisinas “Skriesanas stafete gimeném”
sacensibas (turpmak — Sacensibas).

2. Sacensibas tiek rikotas ar merki veicinat sportisku vidi gimengs.

3. Sacensibu uzdevums ir noskaidrot sportiskakas mikrorajona gimenes.

4. Sacensibas organiz€ Rigas Plavnieku pamatskolas sporta komplekss (turpmak —
Organizators) sadarbiba ar Rigas domes Izglitibas, kultiras un sporta departamenta Sporta un
jaunatnes parvaldi (turpmak — Parvalde).

II. Sacensibu norises vieta un laiks

6. Sacensibas notiek Rigas Plavnieku pamatskolas sporta kompleksa (Jana Grestes
iela 14, Riga), plkst. 11.00.

7. Sacensibu nolikums un informacija par Sacensibam tiek public@ta interneta vietnes
www.intereses.lv, www.sports.riga.lv, facebook.com/RPPSsportakomplekss/,
rpps.Iv/lv/Sporta_komplekss.

I1I. Sacensibu dalibnieki, programma un nosacijumi

8. Sacensibas var piedalities gimenes ar vienu vai diviem b&rniem.
9. Sacensibas tiek organiz&tas sadas kategorijas:
9.1. Gimen&m ar vienu bérnu (divi pieaugusie un bérns dzimis 2008. gada vai
jaunaks);
9.2. Gimen&m ar diviem bérniem (divi pieaugusie un divi bérni dzimusi 2008. gada
vai jaunaki);
9.3. Gimen&m ar vienu pieauguso un diviem b&rniem (viens pieaugusais un divi
bérni dzimusi 2008. gada vai jaunaki).
10. Stafete ar tris komandas dalibniekiem notiks stadiona, to sadalot tris etapos, katrs
dalibnieks skrien vienu etapu, nododot stafetes kocinu nakamajam gimenes loceklim.
11. Stafete ar Cetriem komandas dalibniekiem notiks stadiona, to sadalot Cetros
etapos, katrs dalibnieks skrien vienu etapu, nododot stafetes kocinu nakamajam gimenes
loceklim.

12. Katra gimene skrien vienu reizi, tiesnesim fiks€jot noskrieto laiku rezultatu
tabula.



13. Papildu informaciju par Sacensibu norisi var sagpemt pa talruni: 29171418
(sporta instruktore Anete Cunda) vai 23271037 (sporta kompleksa administracija), vai e-
pastu: rpp.sportakomplekss@inbox.lv.

V. Dalibnieku pieteik§ana Sacensibam

14. Pieteikums (1.pielikums) dalibai Sacensibas bis pieejams
rpps.Iv/lv/Sporta_komplekss un aizpildits jaiesniedz lidz 2018. gada 31. maija plkst. 12.00,
Rigas Plavnieku pamatskolas sporta kompleksa administracija Anetei Cundai, vai nosiitot
pieteikumu uz e-pastu: rpp.sportakomplekss@inbox.lv Iv un sacensibu diena uzradot papira
formata.

15. Pieteikuma janorada dalibnieku vards, uzvards, dzimsSanas gads, komandas
nosaukums.

16. Katrs pilngadigais Sacensibu dalibnieks ir personigi atbildigs par sava veselibas
stavokla atbilstibu Sacensibam, ko apstiprina ar personigo parakstu pieteikuma, vai iesniedzot
atbilstosu arsta izzinu.

17. Nepilngadiga Sacensibu dalibnieka veselibas stavokla atbilstibu Sacensibam
apliecina arsta izzina vai to apstiprina viens no vecakiem ar savu parakstu (briva forma).

18. Sacensibu dalibniekiem lidzi jabut personu apliecinosiem dokumentam (pasei,
personas apliecibai, skolenu apliecibai u.tml.), kas p€c organizatora pieprasijuma ir jauzrada.

19. Organizators nodro$ina Fizisko personu datu aizsardzibas likuma prasibas.

20. Sporta kompleksa vaditajs ir atbildigs par izglitojamo droSibu saskana ar
Ministru kabineta noteikumu prasibam, kadas janodroSina izglitibas iestadés un to
organizetajos pasakumos.

V. Sacensibu uzvaretaju apbalvoSana
21. Sacensibas tiek apbalvoti pirmas, otras un tre$as vietas ieguvéji katra dalibnieku
kategorija.

22. Sacensibu godalgoto vietu ieguvéji tiek apbalvoti ar Organizatora medajam,
kausiem un balvam.

Direktore Elina Dreimane

Sporta kompleksa vaditaja Inguna Bridina

Sagatavoja sporta kompleksa sporta instruktore
Anete Cunda, 29171418



PIETEIKUMS

Sacensibu nosaukums

SkrieSanas stafete gimeném

1.pielikums

N.p.k.

Vards, uzvards

DzimSanas gads

Telefona numurs

Paraksts* **

* Apliecinu par sava veselibas stavokla atbilstibu sacensibam

** Vecaks ar parakstu apliecina par sava bérna veselibas stavok]a atbilstibu sacensibam




