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APSTIPRINU

Rīgas Jauno tehniķu centrs
direktore R.Šmitiņa ________________

2015. gada ___. ___________________

Taekvondo sacensību  „Jauno cerību kauss” 
NOLIKUMS

I. Mērķis un uzdevumi
1. Veicināt bērnu un jauniešu sportiskās aktivitātes nodarbojoties ar taekvondo ārpusstundu nodarbībās.
2. Noskaidrot spēcīgākos taekvondo klubus Latvijā.

3. Ieinteresēt bērnus un jauniešus apgūt jaunu sporta veidu.

II. Organizatori

4. Sacensības organizē Rīgas Jauno tehniķu centrs (turpmāk – RJTC) sadarbībā ar Rīgas domes, Izglītības, kultūras un sporta departamenta Sporta un jaunatnes pārvaldi un Latvijas Taekvondo federāciju (turpmāk – LTKF).
III. Laiks un vieta, reģistrācija
5. Sacensības notiek 2015. gada 20. jūnijā plkst. 11.00 RJTC Bauskas ielā 88, Rīgā.
6. Reģistrēšanās no plkst. 9.00 līdz plkst. 10.00.
IV. Dalībnieki

7. Sacensībās piedalās Latvijas Taekvondo federācijas klubu sportisti, kuri dzimuši no 1998. g. - 2008. g.
8. Jaunākā grupa (2006.-2008. dz.g.)

	Zēni un meitenes 
	- 23 kg 
	-26 kg
	-29 kg
	-32 kg
	-36 kg
	-40 kg
	-45Kg
	+45 kg 


9. Vecākā grupa (2004.-2005.dz.g.)

	Zēni un meitenes 
	- 23 kg 
	-26 kg
	-29 kg
	-32 kg
	-36 kg
	-40 kg
	-45Kg
	+45 kg 


10. Kadeti (2001.-2003. dz.g.) līdz 5.kupam
	Zēni 
	-33kg
	-37kg
	-41kg
	-45kg
	-49kg
	-53kg
	-57kg
	-61kg
	-65kg
	+65 

	Meitenes 
	-29kg
	-33kg
	-37kg
	-41kg
	-44kg
	-47kg
	-51kg
	-55kg
	-59kg
	+59 


11. Juniori (1998.-2000.dz.g.)

	Zēni
	-45kg
	-45kg
	-51kg
	-55kg
	-59kg
	-63kg
	-68kg
	-73kg
	-78kg
	+78kg

	Meitenes
	-42kg
	-44kg
	-46kg
	-49kg
	-52kg
	-55kg
	-59kg
	-63kg
	-68kg
	+68kg


V. Pieteikšanās sacensībām

12. Aizpildītu pieteikumu (pielikums) nosūtīt līdz 2015. gada 16. jūnijam elektroniski sūtot uz e-pastu sandris.radzins@yahoo.com , ltkf@inbox.lv.
13. Katrs pilngadīgais Sacensību dalībnieks ir personīgi atbildīgs par sava veselības stāvokļa atbilstību Sacensībām, ko apliecina ar ārsta vai personīgo parakstu pieteikumā, vai ārsta izziņu.
14. Nepilngadīga Sacensību dalībnieka veselības stāvokļa atbilstību Sacensībām apliecina ar ārsta vai vecāku parakstu pieteikumā, vai ārsta izziņu.
VII. Vērtēšana

15. Cīņās "kerugi" vērtēšana notiek pēc WTF, ETU, LTKF noteikumiem.
VIII. Apbalvošana

16. Uzvarētājus apbalvo ar diplomiem, medaļām, kausiem.
IX. Citi noteikumi
17. Izglītības iestāde nodrošina Latvijas Republikas Ministru kabineta noteikumu Nr.1338 „Kārtība, kādā nodrošināma izglītojamo drošība izglītības iestādēs un to organizētajos pasākumos” prasības.
18. Sacensību organizatori nodrošina Fizisko personu datu aizsardzības likuma prasības.
19. Interesējošus jautājumus par sacensību norisi var uzdot LTKF trenerim Sandrim Radziņam, tel. 29473987 vai e-pastu: sandris.radzins@yahoo.com
Sandris Radziņš
	SASKAŅOTS
	SASKAŅOTS

	Rīgas Interešu izglītības metodiskā centra

Sporta pedagogu metodiskās apvienības metodiķis M.Vensbergs elektroniski akceptēja 2015. gada 29. aprīlī
	Rīgas domes Izglītības, kultūras un sporta departamenta Sporta un jaunatnes pārvaldes priekšniece

D.Vīksna

________________________________

Rīgā, 2015. gada ___._______________


Pielikums

Jauno cerību kausam
taekvondo
PIETEIKUMS
________________________________________________________________

pieteikuma iesniedzējs (izglītības iestāde/klubs) 

	Nr.p.k.
	Dalībnieka vārds, uzvārds
	Dzimšanas gads


	Kup
	Svara kategorija, kurā piedalīsies (kerugi)

	1.
	
	
	
	

	2.
	
	
	
	

	3.
	
	
	
	

	4.
	
	
	
	

	5.
	
	
	
	

	6.
	
	
	
	

	7.
	
	
	
	

	8.
	
	
	
	


Datums _______________


Skolotāja vai trenera:







_________________/____________________/

                                                                                                                                      uzvārds                                                paraksts

Telefona numurs _____________________

e-pasts _____________________________

Sandris Radziņš,
tel. 29473987
e-pasts: sandris.radzins@yahoo.com
2

