APSTIPRINU

Bērnu un jauniešu centra „IK Auseklis”
direktors V. Šibajevs

______________________

Rīgā, 2015.gada ___. _________

Rīgas atklāto sporta aerobikas meistarsacīkšu
un 
„AUSEKLIS AEROBIC OPEN CUP RIGA 2015”
NOLIKUMS
I. Mērķis un uzevums
1. Popularizēt sporta aerobiku valstī un ieinteresēt dalībniekus nodarboties ar sporta aerobiku.
2. Noskaidrot stiprākos sportistus Baltijas valstu vidū visās nominācijās un vecuma grupās.
II. Laiks, vieta un programma
3. Sacensības notiek no 2015. gada 24.aprīļa līdz 27.aprīlim:

24.aprīlī – delegāciju ierašanās un akreditācija, komandu treniņi, tiesnešu sapulce;


25.aprīlī – priekšsacīkstes;


26.aprīlī – finālsacensības;


27.aprīlī – delegāciju aizbraukšana.

4. Sacensības notiek Rīgas pilsētas Pļavnieku ģimnāzijā, A. Saharova ielā 35, Rīgā. 
III. Organizatori
5. Sacensības organizē BJC „IK Auseklis”, Rīgas pilsētas Pļavnieku ģimnāzija un Latvijas Vingrošanas federācija. Galvenā tiesnese – Lienīte Otersone.
6. Sacensības atbalsta Rīgas domes Izglītības, kultūras un sporta departamenta Sporta un jaunatnes pārvalde un biedrība „Trejdeviņi tilti”.

IV. Dalībnieki
7. Sacensībās piedalās bērni un jaunieši no Latvijas, Lietuvas, Baltkrievijas, Krievijas un Igaunijas 5 vecuma grupās:
7.1. Bērnu vecuma grupa ND I (dzimuši 2006. gadā un jaunāki);
7.2. Bērnu vecuma grupa ND II (dzimuši no 2004. – 2005.gadam);
7.3. Jauniešu vecuma grupa AG1 (dzimuši no 2001. – 2003.gadam);
7.4. Junioru vecuma grupa AG2 (dzimuši no 1998. – 2000.gadam);
7.5. Pieaugušo vecuma grupa S ( dzimuši 1997.gadā un vecāki).
8. Katrā vecuma grupā ir 5 nominācijas: solo meitenes un zēni, sievietes un vīrieši (IW, IM), pāri (MP), trio (TR), grupas (GR).
V. Dalības maksa

9. Dalības maksa 7.00 EUR par nomināciju.
10. Visus izdevumus, kas saistīti ar ielūgumu un vīzu noformēšanu, sedz paši dalībnieki.
11. Sacensību dalībnieki dalības maksu nomaksā akreditācijas laikā 24.aprīlī.
12. Dalības maksu var veikt ar pārskaitījumu norādot „Par dalību sporta aerobikas sacensībās”:
Rīgas domes Izglītības, kultūras un sporta departaments (RD IKSD)
BJC „IK Auseklis” 
Reģistrācijas (PVN) Nr. LV 90000013606

Kr. Valdemāra iela 5, Rīga, LV-1010

Banka: Nordea Bank AB Latvijas filiāle

Kods NDEALV2X

Konta nr. LV07NDEA0021000916071.
VI. Sacensību norise

13. Komandu akreditācija notiks 24. aprīlī no plkst. 14.00, Rīgas pilsētas Pļavnieku ģimnāzijā. Delegācijas vadītājs iesniedz: CD ar fonogrammu (kā atsevišķs – vienīgais ieraksts diskā), norādot uz tā komandas dalībnieku vārdus un uzvārdus, kategoriju un vecuma grupu, kurā piedalās; elementu sarežģītības protokolu katrai programmai atsevišķi un dalībnieku veselības apdrošināšanas polisi (traumu gadījumiem).
14. Sacensību tiesāšana notiek pēc FIG sporta aerobikas noteikumiem (FIG Code of Points 2013-2016). Fināli paredzēti nominācijās, kur piedalās vairāk kā 12 dalībnieki.
15. Komandai jāsagatavo prezentācijas kombinācija – soļu celiņš uz 16 skaitījumiem.
VII. Protesti

16. Protestu iesniegšana notiek FIG sporta aerobikas noteikumos (FIG Code of Points 2013-2016) paredzētajā kārtībā.
VIII. Apbalvošana
17. Starptautisko sacensību mērogā visās vecuma grupās un nominācijās 1., 2., un 3. vietas ieguvēji tiek apbalvoti ar diplomiem, medaļām un BJC „IK Auseklis” kausiem. Apbalvošanas ceremonija notiek 26. aprīlī.
18. Rīgas atklātajās sporta aerobikas meistarsacīkstēs visās vecuma grupās un nominācijās 1., 2., un 3. vietas ieguvēji tiek apbalvoti ar diplomiem un medaļām. Apbalvošanas ceremonija notiek 25. aprīlī.
19. Visiem sacensību dalībniekiem, delegāciju vadītājiem, treneriem, sportistiem un tiesnešiem tiek izsniegti sertifikāti par dalību sacensībās „Auseklis Aerobic Open Cup 2015” un BJC „IK Auseklis” piemiņas veltes.
IX. Pieteikumi

20. Pieteikumi jāiesniedz līdz 2015. gada 24. martam uz e-pastu: otersoneliene@inbox.lv. Starta kārtības izloze notiks 5. aprīlī plkst. 14.30, Rīgas pilsētas Pļavnieku ģimnāzijā.
21. Informācija par sacensībām pa tālruni + 371 29392185, Lienīte Otersone.
X. Cita informācija
22. Izglītības iestāde nodrošina Latvijas Republikas Ministru kabineta noteikumu Nr.1338 „Kārtība, kādā nodrošināma izglītojamo drošība izglītības iestādēs un to organizētajos pasākumos” prasības.

23. Sacensību organizatori nodrošina Fizisko personu datu aizsardzības likuma prasības.
24. Katrs pilngadīgais Sacensību dalībnieks ir personīgi atbildīgs par sava veselības stāvokļa atbilstību Sacensībām, ko apliecina ar ārsta vai personīgo parakstu pieteikumā, vai ārsta izziņu.

25. Nepilngadīga Sacensību dalībnieka veselības stāvokļa atbilstību Sacensībām apliecina ar ārsta vai vecāku parakstu pieteikumā, vai ārsta izziņu.

26. Interesējošos jautājumus par sacensībām un tās gaitu var uzdot zvanot Lienītei Otersonei pa tālruni +371 29392185 vai rakstot uz e-pastu otersoneliene@inbox.lv.
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